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１、利用者の状態（延べ人数） 

 

 

＊ 合計 ３．５０４名、月平均 ２９２名、１日平均 ９．６名でした。 

① 月登録者数 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

２２名 ２１名 ２１名 ２２名 ２４名 ２３名 ２３名 ２４名 ２３名 ２３名 ２２名 ２３名 

② 実施日数 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

３０日 ３１日 ３０日 ３１日 ３１日 ３０日 ３１日 ３０日 ３１日 ２９日 ２８日 ３１日 

＊ 合計日数 ３６３日 

 

２、利用者の状態（要介護度別 登録者数） 
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３、利用者の状態（年齢構成） 

 

 

 

 

 

 

 

４、介護保険外での延長サービス利用延べ人数 

  平成２５年７月から介護保険外で１８時迄の延長サービスを開始致しました。 
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５、利用者の利用の頻度 （平成２６年 ３月現在） 

 

 

 

 

 

 

６、利用者の ADL状況（平成２６年 ３月現在） 
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７、利用者の動向 

 

 

 

＊入院の数は、平成２６年３月現在の数になっています。 

サービス移行については、グループホームへ入所が３名、小規模多機能型居宅介護清水園「へ２名、

老人保健施設しょうぶ園１名、短期入所生活介護清水園へ１名の計７名の方が移行されています。 
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８、介護支援状況 

 

① 食事 

 利用者の方々の嗜好を取り入れ管理栄養士の立てる献立により、栄養並びに利用者の方々の身体

状況及び嗜好を考慮した食事を提供しております。食事は、なるべく自力で食べて頂き、家庭的な

雰囲気で食事が出来る様環境つくりに努めています。 

 

② 入浴 

 来園時に血圧、体温、脈の測定を行い、健康状態の把握に努め利用者の方々の心身の状態に応じ

た入浴方法を実施しています、入浴をされない方については、着替え又は清拭を行っています。浴

室内での事故防止に努め、身体を清潔にし健康増進を図りプライバシーに配慮した介助行っていま

す。 

 

③ 排泄 

 利用者の方々の意志を尊重し、精神的負担をかけない様介助方法を工夫し、事故防止に努めると

共に、プライバシーを尊重する姿勢を持ち、介助を行っています。又心身機能維持向上及び機能訓

練の為、オムツ使用の方も出来るだけトイレ誘導に繋げています。 

 

④ 機能訓練 

 日常生活における身体機能低下を防止する為、個々の介護計画に応じて日常生活を送る上で必要

な機能の回復又は減退を防止する為の訓練を行っています。訓練につきましては、玄関ホール内で

歩行訓練を行っています。 

 

⑤ レクリエーション 

 認知症の予防を目的に利用者の方一人ひとりに合わせた個別のゲーム、音楽、書道等を取り入れ、

認知リハビリとして、記憶の訓練、簡単な計算や漢字・ことわざ、創作等を行い脳の活性化に努め

ています。又生きがい活動、身体能力に応じた活動を施設内外で実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ その他 

 利用者の方々に、デイサービスで役割を持って頂く為に、食事の配膳や片付け、湯のみ洗い、洗

濯物干しやとりこみ等を職員と一緒に手伝って頂いています。 

 

プログラム内容 

 

・室内ゲーム（輪投げ・ボーリング等）  ・読み書き教室（漢字・計算・ことわざ） 

・創作活動               ・音読教室 

・音楽クラブ              ・回想法（昔の遊びや仕事等当時を語る） 

・書道クラブ              ・花札・カルタ・トランプ・おはじき 

・短歌クラブ              ・季節に応じたドライブ等 

・おやつづくり 



認知症対応型デイサービスセンター 平成２５年度 行事報告 

 

月 内容 

４月 

・花見（千葉城址）花見弁当を準備 ・ドライブ（大和チューリップ見学・川上鯉

のぼり見学） 

 

５月 

・近郊ドライブ（小城公園 つつじ見学） 

・レクリエーション大会（輪投げ） 

 

６月 

・大和菖蒲園見学 

・レクリエーション大会（ボーリング） 

 

７月 
・七夕祭り 

 

８月 

・納涼祭り 

・おやつ作り 

 

９月 
・敬老祝賀会 

 

１０月 

・デイサービスセンター ミニ運動会 

・コスモス見学（金立公園） 

 

１１月 

・多久向日葵見学  ・シチメンソウ見学 

・紅葉見学 

 

１２月 

・門松作り     ・餅つき 

・クリスマス会 

 

１月 

・初詣（須賀神社） 

・書き初め 

 

２月 

・節分豆まき   ・牛尾梅林見学 

 

 

３月 

・ひな祭り 

・園庭での花見 

 

＊外出した際は、写真をとり季節毎のお便りを作成し、家族の方や地域の公民館に配布しています。 

 

 



認知症対応型デイサービスセンター 平成２５年度 会議・研修報告 

 

月 会議・研修 外部研修 

４月 

・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・法令順守研修会 ・デイ会議  ・行事会議 

・認知症研修 

 

５月 

・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・感染症（食中毒）予防研修 ・デイ会議 ・行事会

議 

・安全管理研修 ・認知症研修 

 

６月 

・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・感染症（食中毒）研修 ・デイ会議  ・行事会議 

・プライバシー保護に関する研修 ・虐待防止研修 

・認知症研修 

 

７月 
・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・デイ会議  ・行事会議  ・認知症研修 

 

８月 
・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・デイ会議  ・行事会議  ・認知症研修 

 

９月 
・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・デイ会議  ・行事会議  ・認知症研修 

 

１０月 

・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・デイ会議  ・行事会議  ・認知症研修 

・感染症（食中毒）予防研修 

CPAT研究会 

 

１１月 

・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・デイ会議  ・行事会議  ・認知症研修 

 

デイサービスセンター職員意見・情

報交換研修会 

１２月 

・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・デイ会議  ・行事会議  ・認知症研修 

 

施設の非常災害時の対応と救急研修 

１月 

・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・デイ会議  ・行事会議  ・認知症研修 

・安全管理研修 

認知症介護実践者研修 

２月 

・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・デイ会議  ・行事会議  ・認知症研修 

・虐待防止研修 

佐賀中部広域連合地域密着型サービ

ス事業者研修会 

３月 
・全体会議 ・身体拘束廃止研修 ・事故予防研修 

・デイ会議  ・行事会議  ・認知症研修 

・地域密着型サービス事業者研修会 

 

＊外部研修参加職員は、復命書を提出しデイ会議にて報告を行っています。 

 


